Détské centrum Semily,
prispévkova organizace
Na Olesce 433, 513 01 Semily
Tel.: 731 511 338, 775 887 378
E-mail: centrum.sm@tiscali.cz

Vnitrni rad denniho stacionare

Détské centrum Semily, p.o. (dale jen DC) je pFispévkovou organizaci s pravni subjektivitou.
Ztizovatelem organizace je Mésto Semily. Pfi své ¢innosti se fidi obecné pravnimi predpisy a
ustanovenimi, zakonem ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach. Podle vyse uvedeného zdkona
ma registrovanou socidlni sluzbu — Denni stacionat. DC déle poskytuje preventivni a
|écebnou zdravotni péci vymezenou zdravotnickou odbornosti v souladu s platnymi pravnimi
predpisy podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., zakona ¢. 96/2004 Sb. a zakona ¢. 160/1992 Sb., ve
znéni pozdéjsich predpisa.

DC zajistuje komplexni socialni, zdravotni a vychovnou pédi.

Sidlo organizace: Na Olesce 433, 513 01 Semily

Tel.: 731511 338, 775 887 378
E-mail: centrum.sm@tiscali.cz
Web: www.dcsemily.cz
Datova schranka: 3enysfn
C.0.: 174-236003574/0600
ICO: 00856134

Forma hospodareni: prispévkova organizace

Kontaktni osoba: Blanka Styrandova, Feditelka


mailto:centrum.sm@tiscali.cz
mailto:centrum.sm@seznam.cz
http://www.dcsemily.cz/

Clenéni DC

Zdravotni sluzby
Poskytujeme preventivni a lé¢ebnou zdravotni péci vymezenou zdravotnickou odbornosti
v souladu s platnymi pravnimi predpisy podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., zakona ¢. 96/2004 Sb. a

zakona ¢. 160/1992 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist. Zdravotni péci détem denniho
stacionare poskytujeme jako fakultativni sluzbu.

Socialni sluzby
Poskytujeme registrovanou socialni sluzbu — § 46 Denni stacionar podle zakona ¢. 108/2006
Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpis(.

Zdravotni sluzby

Fyzioterapie

Soucdsti Détského centra je rehabilitacni ambulance. V dopolednich hodinach je fyzioterapie
uréena détem zMS Na Olesce a Détského centra. Péce je poskytovand kvalifikovanou
fyzioterapeutkou. Fyzioterapeutka provadi individualni |é¢ebnou télesnou vychovu, 1é¢ebnou
télesnou vychovu na neurofyziologickém podkladé (Vojtova metoda, dynamicka
neuromuscularni stabilizace — DNS), masaze, facilitacni a relaxacni metody.

Na doporuceni lékafe je plné hrazena zdravotnimi pojistovnami. Jedna konzultace pro
samoplatce stoji 300 K¢.

Laser terapie

Je Ucinnd, bezbolestnd a rychld neinvazivni terapie, ktera se vyuzivd v rliznych oborech
mediciny i kosmetiky. Pfi laserové terapii povrchovou sondou dochazi k rychlému hojeni
pooperacnich jizev, k omezeni tvorby jizev po Urazech, k rychlé |écbé opar(, pasovych oparq,
aftll, k 1é¢bé spalenin, k omezeni akné a jinych koZnich zanét(. Je urcena jak pro verejnost,
tak pro déti z MS Na Oleice a Détského centra a je provadé&na zdravotni sestrou.

Laser terapie neni hrazena zdravotnimi pojistovnami.

Povrchova sonda —jedna aplikace do 10 minut = 50,- K¢, 10 az 15 minut = 60,-K¢

Pfi laser terapii hlubokou sondou lze oSetfit i hlubsi vrstvy tkani napft.: klouby, svaly.

Hluboka sonda — jedna aplikace = 70,-K¢

Inhalace

Je ucinnd pro lécbu plicnich onemocnéni, tracheitidy, astmatu, bronchitidy, sinusitidy a
alergii. Pomaha zmirnovat priznaky zplsobené nachlazenim a alergickymi zanéty, zmirnuje
kasel a usnadniuje vykaslavani, zmirfiuje bolest a pocity tlaku v oblasti vedlejsich dutin
nosnich. Je provadéna zdravotni sestrou a je uréena pro déti z MS Na Olesce a Détského
centra Semily a je pIné hrazena zdravotnimi pojistovnami.



Socialni sluzby — denni stacionar

Ambulantni sluzba
Otevieno Po — P4 6:30 — 16:00 hod. (mimo svatky)

Poslani

Poslanim denniho stacionare je poskytovat pomoc a podporu détem se zdravotnim
postizenim a détem se specifickymi potfebami tak, aby se mohly osobnostné maximalné
rozvijet, aby mohly navstévovat optimalni Skolska zafizeni, a aby se pohybovaly ve
spolec€nosti stejné jako ostatni déti.

Kapacita denniho stacionare je 15 déti.

Cilova skupina

Socialni sluZba je uréena détem ve véku 1-7 let.

s chronickym dusevnim onemocnénim

Sluzba je poskytovdna détem s poruchou autistického spektra, které se ptizpisobi détskému
kolektivu a reZimu v dennim stacionafi.

s chronickym onemocnénim

s jinym zdravotnim postizenim

s kombinovanym postiZzenim

se sluchovym postizenim

s mentalnim postiZzenim

s télesnym postizenim

s feCovym postizenim

se zdravotnim postiZzenim

rodiny s ditétem/détmi

Sluzba je poskytovana détem ze socidlné znevyhodnénych rodin a z kulturné odliSného
prostredi.

SluZzba neni uréena

nevidomym détem /nejsme schopni zajistit péci/

Uzivatele prijimame ze Semil a okoli. Lze dojizdét i z vétsi vzddlenosti (mimo Semilsko).

Vsechny rezimové momenty jsou pfizplisobeny véku a individualnim potfebam uzivateld.



Prijimani déti do denniho stacionare

PFijimame déti na zékladé podané Zadosti o pfijeti spolu se socidlnim $etfenim. Poté vyda
feditelka Rozhodnuti o pfijeti. Nakonec je se zdkonnym zdastupcem sepsdna a podepsana
Smlouva.

Co dité potrebuje do denniho stacionare:

pohodIné obleceni (tricko a teplacky Ci leginy)

backlrky — pevné, aby se nevyzouvala noha

nahradni obleceni dovnitf (v¢. spodniho pradla, ponozek)

obleceni na ven dle pocasi (nepromokavé kalhoty, bunda, ¢epice, rukavice)
holinky nebo nepromokavé boty

na spani pyzamko nebo koSilku

kartacek na zuby

papirové kapesniky

vihéené ubrousky

pleny ¢i krém v ptipadé potreby

Kazdy uzivatel ma svého klicového pracovnika, ktery s nim a zdkonnym zastupcem planuje
prabéh sluzby. Je rovnéz klicovou osobou pro komunikaci s rodinou a dalSimi osobami, které
jsou pro uZivatele dulezité. Klicovy pracovnik pfipravi novému ditéti skririku, misto na rucnik
a kartacek, lGzko a pfihlasi dité ke stravovani.

Dle domluvy je moziné, aby rodi¢ ¢i zdkonny zdastupce ditéte prvni dny dochdazky do
stacionare dochdazel s ditétem.

Ranni prejimka déti

Vstup je oznacen napisem Denni stacionar. Z divodd zamezeni odcizeni osobnich véci
uzivatelll a pohybu cizich osob je umistén u hlavnich dvefi zvonek s kamerou
(pracovnice vidi, kdo pfichazi) a dvere jsou opatfeny z vnéjsi strany , kouli“.

V botarné se svlékaji boty. Do Satny se vchazi bez obuvi nebo v ochrannych pantoflich
(pfipravené pod radidtorem). V Satné se dité svlékne ci prevliékne do pohodiného
obleceni na hrani a vezme si backdrky.

U dvefi do herny se zvoni na zvonek, poté pracovnice otevie dvere do herny.
Doprovod predava dité pracovnici v pfimé péci jiz prevlecené ve dvefich do herny.
Prosime, nenechdvat dité vbéhnut bez prejimky dospélou osobou.

Ma-li dité predepsané léky, zdravotni sestra je od doprovodu pfevezme a provede
zapis.

Dité je nutné preddvat vidy bez zndmek virového nebo infekéniho onemocnéni.
Pokud shledame, Ze dité jevi pfiznaky nemocnéni dité nepfijmeme.

Pfichod déti je rano do 8,30 (pozdéji dle predchozi domluvy s pracovnicemi — napf.
dité jde rdno na logopedii).



Prostory a vybaveni

Détské centrum se nachdzi v pfizemnich prostorach v budové MS Na Ole$ce Semily, p.o., se
kterou ma podepsanou najemni smlouvu. Prostory uréené détem jsou bezbariérové.

Suterén
Pradelna

Susarna

Mandlovna

Pfizemi
Prostory denniho stacionare

(@]

O O O O O

o

Herna (barevny nabytek, velké molitanové kostky a bazének, pomicky
stimulujici jemnou a hrubou motoriku, pomlcky pro rozvoj senzoriky,
specidlni voziky ARIS s pracovni plochou, pojizdna Zidle, relaxa¢ni a polohovaci
vaky, hracky a pomucky z rliznych material()

Kuchynka

Satna pro déti a botarna

LoZnice, ve které si déti mdzZou i hrat.

Trida pro individudlni praci, kterd se vyuzivd i k i¢elim relaxace, odpocinku.

Bezbariérové socialni zafizeni — umyvarna, sprchovy kout a toalety se
zatahovacimi dvermi, koutek s hygienickymi pomlckami a podloZzkou pro
prebalovani.

Velka terasa s markyzou a posezenim, kterou vyuzivdme po cely rok.

Mistnost pro inhalace

Rehabilitacni ambulance: 1x cvi¢ebna (rehabilitacni stll s nastavitelnou vyskou), 1x

mistnost pro laser (laser typ BTL - 5000), ¢ekarna, bezbariérové WC pro klienty a 1x

W(C pro personal.

1. Patro
Kancelar reditelky

Zahrada
Piskovisté se zastinénim

Herni sestava se skluzavkou

Drevény altan

Houpacky

Drevény domecek

Kola, kolobézky, tfikolky, odrazedla

Hracky na pisek i mimo néj (napf. kbelicky, hrabicky, lopaty, ko¢arky, panenky, auta,

boby a podsedaky na snih apod.). VsSe je uskladnéno v zahradnim domku.

V letnich mésicich déti vyuzivaji venkovni sprchu.



Pobyt v dennim stacionari

Provoz denniho stacionare je v pracovnich dnech od 6.30 hod. do 16.00 hod.
Organizace dne je podrobné rozepsdna v Garantované nabidce.

Veskera organizace dne a aktivity jsou prizpisobeny individudlnim potfebam déti.
Casy jsou orientaéni a vidy je den uzpGsoben aktudlnimu naladéni a skladbé déti.
Pedagozka pripravuje na kazdy tyden vychovné plany, které obsahuji rlizné oblasti:
vytvarna vychova, pracovni, hudebni, pohybové aktivity, dechova cvi¢eni apod. Plany
jsou vidy zaméreny na dané téma, napf. Pfichazi jaro, Barvy, Zvifatka na statku,
Karneval, Lidské télo, Zviratka v zimé apod. Plany se ptipravuji dle aktualni skladby
déti. Plan na aktualni tyden je vyvésen v botarné.

Prosime, aby déti neodnasely hracky nebo jiné pfedméty ze stacionare.

Déti si mohou donést svoji hracku na pobyt béhem dne nebo na spinkani.
Doporucujeme plysaka Ci ,usinacka”. Jiné hracky mlzou u déti vyvolavat zajem o né a
mohou jim je brat. Hrozi posSkozeni hracky nebo Uraz déti. Prosime, nenoste jiné
hracky do stacionare.

Pfi Urazu nebo akutnim onemocnéni ditéte je ihned telefonicky informovan rodic ¢i
uvedeny kontakt pro tyto pfipady, aby si pro dité co nejdtive pfijel.

V pripadé nutnosti je voldna lékarskd pomoc a dité je doprovazeno pracovnikem
stacionare, zdroven je informovan zdkonny zastupce.

V pripadé pozaru Ci jiné krizové situace jsou rodice informovani co nejdfive. Détské
centrum ma vypracovan evakuacni plan, s nimZ jsou zaméstnanci sezndmeni a jsou
povinni se jim fidit.

Nepfitomnost omlouva zakonny zastupce nejpozdéji do 7,30 hodin osobné nebo na
tel. 775 887 378. V pripadé neomluveni uzivatel hradi neodhlasenou stravu. Prvni den
nepfitomnosti je mozné stravu vyzvednout v dobé obéda (11,30 — 12) ve staciondfi.
Rodice si mohou, po pfedchozi domluvé, vyzvednout své dité v domluvenou hodinu i
béhem dne.

Vyzvedavani déti v poledne probiha v ¢ase mezi 11:40 — 12:00 hod. (po obédé déti).
Vyzvedavani déti po odpolednim odpocinku probihd v ¢ase mezi 14:00 — 16:00 hod.

Pokud si rodi¢ ¢i povérena osoba nevyzvedne dité do 16:00 hod. (a pokud neoznami
dlivod zpozdéni), pracovnik informuje reditelku a nadéle se snazi dovolat zakonnym
zastupcim C¢i osobam povérenym k vyzvedavani. V pripadé, Ze se nedovol3,
kontaktuje Policii, ve spolupraci s policii zajisti predani ditéte pracovnikovi OSPOD.



Stravovani

Stravu odebirdme z Materské Skoly Na Olesce.

Jidelnicek je vyvésen v botarné a sdilime ho také v uzaviené skupiné na FB.
Zameéstnanec DC stravu donese a rozdéli ji détem na talife.

Déti dostavaiji stravu v téchto casech:

o 8:30 - ranni svacina

o 10:00 - piti a ovoce/zelenina

o 11:30- obéd

o 14:30 - odpoledni svacina

Déti si mohou vybrat, zda chtéji napfiklad pecivo namazané ¢i ne. Pokud nemluvi,
sledujeme jejich reakce a poddvdme jim variantu, kterou si vyberou. VZdy dostanou
jeden kousek namazaného peciva na talif na ochutnani. Pokud si nékteré dité neumi
vybrat, dostane na talif obé varianty a samo rozhodne, kterou sni.

Déti do jidla nikdy nenutime. Pouze nabizime.

Déti piji z hrnecku ¢i lahvicek se savickou. Mohou ti také pfinést vlastni lahvicku na
piti, pokud jsou na ni zvyklé.

Uhrady

VySe uhrady za socidlni sluzbu ¢ini 130 K¢ za hodinu dle skutec¢né spotifebovaného
Casu nezbytného k zajisténi ukon(.

Poskytovatel vystavi vyuctovani za predchozi mésic a prfedd uzivateli do 10. dne
nasledujiciho mésice.

Uzivatel musi uhradit ¢astku nejpozdéji do 20. dne v mésici, kdy obdrzel vyuctovani.
Platit Ize kterykoliv den, do 20. dne v mésici.

Platba probiha v hotovosti. Doporucujeme mit pripravenou presnou ¢astku. UZivatel
pfi placeni obdrzi pfijmovy pokladni doklad.

Dotazy ohledné platby zodpovi pokladni. Dotazy ohledné vypoctu ¢astky zodpovi
klicovy pracovnik.



Prava a povinnosti

Prava déti

Byt v bezpecném, podnétném a respektujicim prostredi.

Mit individualni pFistup dle svych potfeb, schopnosti a zdravotniho stavu.
Mit moznost zapojit se do aktivit dle vlastniho zajmu.

Vyjadfit svlj nazor a byt vyslySen (s ohledem na sv(j vék a schopnosti).
Odmitnout jidlo ¢i aktivitu.

Byt chranén pred jakymkoli ndsilim, Sikanou nebo poniZzovanim.

Prava rodicu

Byt informovani o ¢innosti stacionare, celkovém stavu ditéte a jeho vyvoiji.
Konzultovat individudlni plan a veskerou péci o své dité.

StéZovat si, pfijit s pfipominkami, podnéty, navrhy ¢i pochvalami (Zakonny zastupce
obdrZi Vnitfni pravidla pro podavani a vytizovani navrhi, pfipominek, stiznosti a
pochval jako pfilohu ke Smlouvé).

Mit jistotu, Ze jejich dité je v bezpedi a je o néj dobte postarano.

Povinnosti rodi¢u

DodrZovat organizaci dne stacionare a v¢as privadét/odvadét dité.

Informovat personal o zdravotnim stavu ditéte, zménach chovani, alergiich i
specidlnich potrebach.

Poskytovat aktudlni kontaktni Udaje (telefony pro ptipad nouze, trvala adresa, ...).
Platit v¢as Uhradu za sluzby v dennim stacionafi.

Respektovat pravidla a fad stacionare.

Povinnosti pracovnikt

Dodrzovat micenlivost o skuteénostech, o nichZz se dozvédéli v souvislosti s vykonem
povolani.

Zjistovat bezpecnost a pohodu déti po celou dobu pobytu ve stacionafi.

Chovat se k détem s respektem, podporovat jejich individualitu a vyvoj a fidit se
zasadami pro ochranu pred predsudky.

Na dotdzani informovat rodic¢e o prlibéhu dne a aktivitdch. O pfipadnych problémech
&i drobnych drazech informovat vidy i bez dotazani rodice. Urazy zapisovat do knihy
urazd.

Resit konflikty mezi détmi spravedlivé.

Dodrzovat pracovni mordlku a etické zasady prace s détmi a jejich individualnimi
potifebami.

DodrZovat hygienické a protiepidemické zasady a opatfeni proti ndkazam.



Tento vnitini fad je platny ode dne 01. 01. 2025 na dobu neurditou.

Vnitini fad je pfilohou Smlouvy o poskytnuti socidlnich sluzeb v dennim stacionafi. Zmény
jsou reSeny dodatkem ke smlouvé, zakonny zastupce obdrzi aktualizovanou verzi. Aktualni
verze Vnitfniho fadu je také k dispozici na webovych strankdch www.dcsemily.cz, v Sanonech
v botarné, nebo je k nahlédnuti ve Standardech kvality u pracovnic stacionare.

Vypracovano dne: 01. 01. 2025
Vypracovala: Mgr. Romana Laskova — socidlni pracovnice
Schvalila: Blanka Styrandova — feditelka



